El Servicio de Extensién de OSU -
Red de asistencia para el estrés de granjas y ranchos

Todos Podemos
SALVAR VIDAS

Participe en un entrenamiento gratuito en linea acerca

de la prevencién del suicidio

QPR (Preguntar, Persuadir, Referir)
ensefa a las personas como detectar
sefales de que un amigo, vecino o
miembro de la familia estd luchando
emocionalmente.

Similar a la RCP, el taller de QPR
brinda conocimientos y habilidades
que salvan vidas para ayudar a
alguien en crisis.

REGISTRESE HOY para este taller
GRATUITO. Para saber més y
registrarse:

beav.es/farm-stress

para la comunidad agricola.

¢Quién debe asistir?

* Familiares y amigos

e Veterinarios

* Banquerosy asesores
financieros

* Distribuidores de equipos
agricolas/vendedores de
pesticidas

Fechas de entrenamiento

* enerollde?2a4:00p.m.

*  marzo7de2a4:00 p.m.

* abril 25 de 2 a4:00 p.m.

* junio 13 de 2 a 4:00 p.m.

* agosto 22 de 9a11:00 a.m.

) Oregon State
University

El Servicio de Extension de Oregon State University
prohibe la discriminacién en todos sus programas,
servicios, actividades y materiales. Las solicitudes de
acomodaciones relacionadas con una discapacidad
deben realizarse una semana antes de la fecha
programada del evento a Cassie Bouska,
541-572-5263, y cassie.bouska@oregonstate.edu.


https://extension.oregonstate.edu/farm-ranch-stress-assistance-network/hispanic/latino-community
https://extension.oregonstate.edu/events/entrenamiento-sobre-la-prevencion-del-suicidio-de-qpr-para-agricultores-y-ganaderos-en-13
https://extension.oregonstate.edu/events/entrenamiento-sobre-la-prevencion-del-suicidio-de-qpr-para-agricultores-y-ganaderos-en-14
https://extension.oregonstate.edu/events/entrenamiento-sobre-la-prevencion-del-suicidio-de-qpr-para-agricultores-y-ganaderos-en-15
https://extension.oregonstate.edu/events/entrenamiento-sobre-la-prevencion-del-suicidio-de-qpr-para-agricultores-y-ganaderos-en-16
https://extension.oregonstate.edu/events/entrenamiento-sobre-la-prevencion-del-suicidio-de-qpr-para-agricultores-y-ganaderos-en-12



