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El número, la frecuencia y el tamaño de los incendios forestales en todo el oeste 
de los Estados Unidos han aumentado dramáticamente, afectando a muchas 
comunidades. Afortunadamente, hay pasos básicos y asequibles que se pueden 
hacer para proteger a su hogar. 

Por qué se queman las casas
Las brasas son una de las principales razones por las que las casas son destruidas 
durante un incendio forestal. Las brasas son pedazos de material que sobra del 
fuego. El viento puede llevar las brasas lejos de la zona de fuego activo. Si estas 
brasas caen en materiales inflamables o cerca de una casa, la casa estará en 
riesgo incendiarse. 

Preparando su hogar y el área alrededor de su hogar para incendios forestales y 
brasas puede ayudar a proteger a usted y su comunidad.

Comience con su hogar 
Las posibilidades de que su hogar no se queme durante un incendio dependen 
de los materiales utilizados para construirla y el material inflamable a su 
alrededor. Aquí hay algunos consejos para acciones básicas y asequibles que 
puede hacer alrededor de su casa. 

	■Puede comenzar caminando por los alrededores de su casa ¿Qué ve? 
¿Hay hojas y agujas de apilamiento contra su casa, bajo la cubierta o en 
las cunetas? Donde recoge material inflamable, brasas también recoger y 
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◊	Pasos prácticos que puede tomar 

para reducir el riesgo de incendio 
en su hogar y el área que lo rodea. 
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encender su casa. Regularmente remueva este material del 
área fuera de su casa, incluyendo su techo y canalones.

	■Trate de mantener cualquier cosa que pueda quemarse, de 
tocar o colgar sobre su casa. ¿Hay plantas o materiales del 
paisaje como mantillo que hacen contacto con su casa? ¿Hay 
ramas del árbol que cuelga sobre su techo? Recorte las plantas 
y los árboles. Usar materiales de paisaje no combustibles 
como rocas y adoquines de hormigón en lugar de madera 
y mantillo. 

	■Retire cualquier otro material inflamable del exterior de 
su hogar. Pilas de madera, muebles de patio de madera o 
felpudos también pueden incendiarse.

	■Utilizar materiales de construcción resistentes al fuego. 
Materiales de construcción resistentes al fuego asequibles 
y los suministros de mantenimiento del hogar pueden estar 
disponibles en lugares como Habitat for Humanity, ReStores, 
empresas u organizaciones locales. 

El área alrededor de su hogar
 Después de evaluar su hogar y el área inmediata, revise otras 
áreas a su alrededor como su patio.

	■Mantenga la hierba cortada y toda la vegetación regada.

	■Retire los materiales vegetales muertos o secos, incluyendo las 
agujas y hojas caídas.

	■Recortar las ramas bajas de los árboles.
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	■Proporcionar espacio entre arbustos y árboles. No deje que los árboles o 
arbustos crezcan bajo árboles grandes o en una fila apretada o seto. El fuego 
puede viajar fácilmente de planta a planta cuando están muy juntos.

	■Elija vegetación resistente al fuego. Esto tipo de vegetación tiene 
características que la hacen más difícil de incendiarse. Por ejemplo, tienen 
hojas en lugar de agujas y no son aceitosos o cerosa. Sin embargo, incluso la 
vegetación resistente al fuego puede incendiarse si no se mantiene en una 
condición saludable o han estado estresados por la falta de agua durante 
mucho tiempo.

	■Hable con sus vecinos. Anime a sus vecinos a proteger sus hogares 
y propiedades.

	■Mejore su situación trabajando juntos.

Acceso a su hogar
Supongamos que un incendio forestal ocurre en su comunidad y está 
amenazando su hogar. En ese caso, los bomberos necesitarán acceso a su hogar 
mientras mantienen su seguridad. Esto es lo que puede hacer para ayudar a que 
esto sea más fácil para los bomberos:

	■Asegúrese de que los nombres de las calles y los números de casa o 
apartamento estén claramente marcados.

	■Asegúrese de que su entrada esté libre de vegetación, incluyendo ramas, 
arbustos y árboles. Si la vegetación cuelga demasiado bajo o se aglomera a 
los lados de la calzada, los bomberos puedan decidir no arriesgar su camión 
y equipos.

¡Limpia alrededor de la casa! ¡Está 

bien abastecido! ¡Comunicación! ¡Amor! 

¡Gracias a todos que nos ayuden!”

— Melissa B. 
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Foto en la página 10: Melissa B. y su familia se disfrutan Latino Fest en Madras, OR mientras 
hablan con OSU Extensión sobre preparación contra incendios forestales.  
Crédito: Ariel Cowan, © Oregon State University.

	■Las órdenes de evacuación suelen ser dadas por los diputados del alguacil 
(sheriff), la policía o la policía estatal. Sin embargo, si un bombero le dice 
que evacue, debe hacerlo por su seguridad y la de los bomberos.

Preparar su hogar y sus alrededores antes de un incendio forestal puede ayudar 
a reducir el riesgo de que las llamas o las brasas destruyan su hogar. Algunas 
de estas acciones se pueden llevar a cabo en pocas horas, mientras que otras 
pueden llevar más tiempo, esfuerzo o dinero. 

Si necesita ayuda, pregunte a los vecinos, un administrador de propiedades, 
amigos, grupos comunitarios, el gobierno de la ciudad o su departamento de 
bomberos local. Organiza un grupo de trabajo para ayudarse mutuamente a 
prepararse. Si alquila una casa o apartamento, hable con el administrador de la 
propiedad sobre lo que pueden hacer para mantenerlo a usted, a su familia y a 
sus pertenencias a salvo del incendio.

RECURSOS 
	» Frequently asked questions about Defensible 
Space (en Inglés), Oregon Office of the State 
Fire Marshal, https://beav.es/SDj 

	» Sugerencias de espacio defensable para proteger 
el hogar contra incendios. Oregon Office of the 
State Fire Marshal, https://beav.es/SD9

	» Habitat for Humanity ReStores,  
https://www.habitat.org/restores

	» Fire Resistant Plants for Home Landscapes 
(en Inglés con fotos de plantas anuales, y 
perennes arbustos y árboles), Oregon State 
University Extension,  
https://catalog.extension.oregonstate.edu/
pnw590 

https://beav.es/SDj
https://beav.es/SD9
https://www.habitat.org/restores
https://catalog.extension.oregonstate.edu/pnw590
https://catalog.extension.oregonstate.edu/pnw590
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¿Tiene ganas de aprender más?
Enterése de los otros capítulos de esta guía 
para más consejos sobre cómo prepararse 
para incendios forestales:

◊	Haga un plan 
EM 9404-a

◊	Cuide su salud mental 
EM 9404-c

◊	Protéjase del humo de los incendios 
forestales 
EM 9404-d


